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RESUMEN

El uso de prdtesis dentales removibles constituye
una solucion habitual para la rehabilitacién oral; no
obstante, su empleo puede provocar alteraciones
mucosas, como la estomatitis subprotésica, causada
por factores como mala higiene y adaptacién
deficiente. El presente trabajo tiene como objetivo
describir la prevalencia y factores de riesgo de la
estomatitis subprotésica en personas portadoras de
protesis total removible mediante una revision
bibliografica sistematica. Esta revision sistematica,

de tipo descriptivo y enfoque cualitativo, analizo

ABSTRACT

The use of removable dental prostheses is a
common solution for oral rehabilitation; however,
their use can lead to mucosal disorders, such as
subprosthetic stomatitis, caused by factors such as
poor hygiene and poor adaptation. The aim of the
present study was to describe the prevalence and
risks factors of subprosthetic stomatitis by a
bibliographic revision. This systematic, descriptive
and qualitative review analysed scientific literature
extracted from PubMed, Redalyc and ScienceDirect,

where 12 relevantstudies were identified out of 252
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literatura cientifica extraida de PubMed, Redalyc y
ScienceDirect, donde se identificaron 12 estudios
relevantes entre 252 inicialmente seleccionados. Se
evidencié una alta prevalencia de estomatitis
subprotésica, las que oscilan entre el 3 % y el 63 %,
de ellas las mas frecuentes son las formas leves y
moderadas. Los principales factores de riesgo
estuvieron asociados a deficiencias en el cuidado e
higiene oral. De forma concluyente, se recomienda
implementar estrategias preventivas orientadas a la
educacion en salud bucodental para reducir la

incidencia de estas afecciones inflamatorias en

usuarios de proétesis removibles.

Palabras clave: estomatitis subprotésica, protesis
removible, mucosa oral, higiene bucal, factores de

riesgo

initially selected. A high prevalence of subprosthetic
stomatitis was found, ranging from 3% to 63%, with
mild and moderate forms being the most frequent.
The main risk factors were associated with
deficienciesin oral care and hygiene. In conclusion,
itis recommended that preventive strategies aimed
at oral health education be implemented to reduce
the incidence of these inflammatory conditions in
removable denture wearers.

removable

Key words: subprosthetic stomatitis,

dentures, oral mucosa, oral hygiene, risk factors

Introduccion

En la actualidad la elaboracién de prdtesis dentales se ha convertido en el tratamiento

preferido para reponer los drganos dentales ausentes. () Un ejemplo es el tratamiento

rehabilitador con praétesis total removible, que se lleva a cabo con cuidado y una correcta

planificacién, asi como también de materiales apropiados para evitar lesiones en la cavidad

oral. @

Al momento de empezar con la rehabilitacidon de una proétesis total removible se requiere

de un examen muy cuidadoso, una planificacion del tratamiento. ) Ello, debido a que, las

protesis totales necesitan de cuidados especiales esencialmente en la higiene vy

mantenimiento de estas. (1) Por lo tanto, es fundamental el educar a las personas que usan
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protesis dentales removibles a llevar un correcto uso e higiene evitando que se produzcan

lesiones en la mucosa oral. ¥

Sin embargo, debido a la escasa adaptabilidad de las prétesis, se producen una serie de
patologias multifactoriales en la cavidad bucal, que pueden irritar la mucosa y provocar los
denominados dafios paraprotésicos al entrar en contacto con los tejidos blandos. ©)Por lo
tanto, las enfermedades bucodentales asociadas al uso de prétesis total son un motivo de

gran preocupacién por su alta incidencia de dafios. (¢

De todos los elementos del Sistema estomatognatico, la mucosa bucal es la que mas
directamente se relaciona con la proétesis total, porque, sobre ella se asientan los diversos
cambios que se producen en los tejidos de la mucosa bucal, desde simples modificaciones
fisiolégicas de adaptacion, hasta otras mas complejas consideradas como modificaciones

patoldgicas, ®)lcomo por ejemplo la estomatitis subprotésica (ESP). )

Al respecto la ESP es una de las patologias bucales mas cominmente diagnosticadas, pues
se presenta con cambios patolégicos en la mucosa bucal, que van desde la aparicién de
eritemas, inflamacién, pseudomembranas amarillas, papulas hasta llegar a tener una
apariencia roja en tejidos que se encuentran en el paladar. ) Las lesiones se desarrollan
cuando la protesis total se desequilibra con los tejidos oralesy se produce una inflacién
aguda e incluso croénica a causa del mal ajuste o defectos de las prétesis y puede promover
o causar dafio a la mucosa oral. 7:8) En la inflamacién predomina la bacteria Candida

Albicans.
La prevalencia de la ESP oscila entre el 11% y 80 % de las personas que usan prétesis totales,
afecta tanto a hombres como a mujeres mayores de 30 afios. ) Ademds, el 95 % de los

pacientes portadores de pratesis total desarrollan cambios en las estructuras de soporte. (1)

Es una enfermedad muy comun, multifactorial, infecciosa, inflamatoria y proliferativa,
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causada principalmente por la mala higiene bucal, 11 |a condicién fisica y la adaptacion de
las prétesis. (19) Otras causas de la ESP son lesiones, alergias, relacionados con la ingesta de
diversos medicamentos, factores sistémicos, trastornos del sistema endocrino, deficiencias

nutricionales, lesiones malignas, condiciones ambientales y estrés. (6)

Conjuntamente, los afios de uso de la protesis total, el tipo de base de la prétesis de la que
esta confeccionada, dormir con la prétesis puesta y la toxicidad de los materiales de la
prétesis, pueden causar dafios irritantes en la mucosa bucal. 12) El tabaquismo es un factor
importante para el desarrollo de ESP, ya que, el humo y el calor que desprenden los
cigarrillos provocan irritacion crénica de la mucosa bucal, ya sea si se consume o no de
forma convencional o viceversa; ademas, el alcoholismo tiene un efecto corrosivo y daia el

epitelio oral. @)

Se cree que la ESP afecta no solo la salud oral, sino también al estado general de las
personas, 13) pudiendo provocar neumonia por respiraciony mortalidad (1) por lo que, su
diagndstico es de gran importancia, y se puede realizar teniendo en cuenta los signos
clinicos que son muy evidentes como es el eritema, inflamacion de pequefias zonas, difusa
o granular y la severidad de la lesién, la cual, fue clasificada por Newton en 1952; la cual va
desde los cambios de intensidad leves, moderados hasta cambios mds severos que se van

produciendo en los tejidos blandos. (14)

TIPO 1 DE NEWTON
Se manifiesta como una inflamacién localizada o eritema puntiforme, que puede ser mas
comun en personas que tienen una buena higiene oral; pero que no se retiranla prétesis

por la noche. (14)

TIPO 2 DE NEWTON
Presenta un enrojecimiento mas difuso donde se vera afectada una parte y toda el drea de

soporte de la prétesis dental. (14)
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TIPO 3 DE NEWTON
Cuando la afeccion es prolongada, los pacientes que usan prétesis tienden a
desarrollar hiperplasia papilar inflamatoria, cominmente en el paladar duro y las crestas

alveolares. (14

Las manifestaciones clinicas de la ESP se caracterizan por lesiones eritematosas, localizadas
o difusas que marcan la base de la prétesis, por lo que, la mayoria de los pacientes
desconocen la existencia de la lesién durante mucho tiempo, pues suele ser asintomatica,
aunque en algunos casos pueden presentarse sintomas como calor, sensacién de ardor,
hinchazén, sabor metalico, dolor (15 u hormigueo por debajo de la prétesis dental, puede
estar ligado con glositis atrdéfica, queilitis, candidiasis pseudomembranosa aguda y

candidiasis proliferativa crénica. (16)

Por otra parte, para tratar gran parte de los casos de ESP, se debe desarrollar un plan de
tratamiento integral, identificando los factores predisponentes, por tanto, los odontélogos
siempre deben comenzar con la prevencién de defectos de la proétesis, instrucciones sobre
el control de la misma y la interrupcién nocturna del uso de la prétesis. (1¢) Sin embargo,
debido a la gran cantidad de factores que pueden causar ESP, su diagndstico como su

tratamiento se han vuelto mds complicados hoy en dia. ©)

El presente trabajo tiene como objetivo describir la prevalencia y factores de riesgo de la
estomatitis subprotésica en personas portadoras de protesis total removible mediante una

revision bibliografica sistematica.

Método

Se realizd una investigacion cualitativa de tipo descriptivo, que permitié recopilar y analizar
informacion sobre la ESP en personas que usan protesis total removible y asi comprender
los conceptos, ideas, opiniones o resultados de los autores de los distintos articulos

cientificos analizados.
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Se realizé la busqueda en las bases de datos ScienceDirect, PubMed y Redalyc, donde se
obtuvieron articulos cientificos relacionados al tema de investigacién y publicados los
ultimos 5 afos.
Estrategia de busqueda
Para llevar a cabo adecuadamente el proceso de revision, la estrategia de busqueda vy el
analisis se basé fundamentalmente en la Declaracidon PRISMA 2020 en la cual es una guia
actualizada para desarrollar revisiones sistematicas (17), por lo tanto, este articulo trato de
cumplir con la mayoria de pardmetros que estan establecidos en la guia.
Conjuntamente para reducir el riesgo de sesgo se establecieron los siguientes criterios de
inclusion y exclusion:
Criterios de inclusion:

e Sevanaincluirlos articulos cientificos que tengan las palabrasclave ya mencionadas

anteriormente.
e Estudios realizados en humanos.
e Estudios en personas que presenten estomatitis subprotésica por el uso de prétesis
total removible.

e Estudios que fueron publicados a partir del 2020 hasta el 2024.

e Articulos cientificos publicados en idioma espafiol, inglés y portugués.
Criterios de exclusion:

e Estudios realizados en poblacion que no usen protesis total removible.

e Estudios realizados en poblacion de nifios.

e Estudio de articulos sobre la poblacién que no presenta estomatitis subprotésica.

e Articulos mas antiguos publicados antes del 2020.

e Estudios de revision (revision bibliografica o revision sistematica).
Ademas, de acuerdo con la metodologia PRISMA se crearoncadenas de blusqueda avanzada
mediante la combinacion de términos MeSH y DeSC que son términos boléanos (AND, NOT,
OR), mismos que se elaboraron en el buscador avanzado de PubMed, se definié el proceso
de seleccién de articulos, los datos a tabular y el método de sintesis de informacion, tal

como se observa en la Tabla I.
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Tabla I. Metodologia PRISMA.

Seccion

item

Criterios de elegibilidad

Criterios de inclusion y exclusion

Tesauro

Biblioteca virtual en salud (DeSC) y Biblioteca Cochrane

(MeSH).

Términos MeSH

Adults, mouth diseases, Denture Stomatitides, Denture
Stomatitis, Stomatitides, Denture, Removable Complete,

Dentures, Denture, Complete, Prevalence, Risk factors.

Términos DeSC

Odontologia, Estomatitis subprotética, Cavidad bucal, Boca
edéntula, Anomalias de la boca, Prétesis total removible,

Prétesis total, Prevalencia, Factores de riesgo.

Fuentes de informacion

PubMed, ScienceDirect, Redalyc

Cadenas de blsqueda

((Complete, Dentures) AND (Stomatitis)) AND (Prevalence))

((Denture Stomatitis) AND (Adults)) AND (Risk factors)

((Denture Stomatitis) AND (Denture, Complete)) AND

(Prevalence)

((Dentaduras Postizas Completas) AND (Estomatitis)) AND

(Prevalencia))

((Estomatitis Subprotética) AND (Adultos)) AND (Factores de

riesgo)

((Estomatitis Subprotética) AND (Prétesis dental completa))
AND (Prevalencia)

ScienceDirect: Periodo 2019-2024
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Seccion

item

Filtros usados

bases de datos

en las| PubMed: Periodo 2019-2024
Redalyc: Periodo 2019-2024

Proceso de seleccidn

articulos.

Lectura del titulo, eliminacién de los articulos repetidos,

lectura del resumen y lectura completa de cada uno de los

Lista de datos

estomatitis subprotésica en personas adultas.

Relacién de la protesis parcial removible y el desarrollo de la

Método de sintesis Tabulacion de datos

Desarrollo

En la tabla Il se presentan los articulos obtenidos mediante el uso de las cadenas de

busqueda en las bases de datos PubMed, ScienceDirect, Redalyc (en las bases de datos se

delimitd la busqueda a articulos publicados a partir del 2019), se obtuvo un total de 252

articulos cientificos.

Tabla Il. Resultados de la busqueda.

AND (Prevalencia))

Buscador Cadena Resultado
((Complete, Dentures) AND (Stomatitides)) AND
12
(Prevalence))
PubMed ((Denture Stomatitides) AND (Adults)) AND (Risk factors) | 5
((Denture Stomatitis) AND (Denture, Complete)) AND
12
(Prevalence)
((Denture Stomatitis) AND (Denture, Complete)) AND
ScienceDirect 121
(Prevalence)
((Dentaduras Postizas Completas) AND (Estomatitis))
Redalyc 34
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Buscador Cadena Resultado

((Estomatitis Subprotética) AND (Adultos)) AND (Factores

de riesgo) 68

TOTAL 252

Nota: Se utilizaron las cadenas de busqueda que entregaron una mayor cantidad de
resultados.

Los articulos hallados se sometieron a un proceso de andlisis, descarte y seleccién, el que
se inicié por la lectura del titulo, seguido del resumeny el final del articulo su totalidad, con

un total de 12 articulos vdlidos para la investigacién, el proceso se observa en la figura

Figura 1. Proceso de cribado.

Identificacian de estudios mediante hases de datos y registros

Mumero de registros identificados mediante Estudios duplicados= 22
busguedas en bases de datos
Bases de datos PubMed= 29
Bases de datos Scigncelirect= 121
Bases de datos Scielo= 102

Total de articulos= 252 Registros excluidos=1B7

Por hablar de pratesis parciales fijas=34
Por analizar otras patologias bucales en pritesis totales

. . 5in tomar en cuentas la estomatitis=37
Estudios filtrados por titulo= 230 Por analizar la estomatitis sin tomar en cuenta el uso de
protesis totales removibles=52

Por analizar la estomatitis en protesis parciales
remaovibles=44

Identificacién

Registras solicitados para su recuperacion= 43

Registros excluidos=25

Por analizar materiales para la fabricacion de protesis
totales removibles=13

Por analizar procedimientos y técnicas para el
mantenimiento y limpieza de las protesis removibles=7
Por analizar la presencia de microcrganismos en las
pratesis dentales sin tomar en cuenta la prevalencia de
estomatitis=9

Registros cribados por la lectura del resumen= 43

Registros evaluados texte completo=14 Registros excluidos=2

Mo presentar una poblacion consistente (no se define
adecuadamente la poblacion de estudio) =2

Ndmero de estudios incluidos en la revision= 12
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STabla lll. Resultados de los articulos seleccionados.

Disefo de Resultados
N° Autor Poblacién Factores de riesgo Conclusiones
estudio (prevalencia)
Educar sobre habitos
64
de higiene y el control
pacientes Estudio
e Uso constante mecanico regular de
masculinos- | transversal
Mousa et de protesis. la placa se consideran
1 entre 33y Instrumento: 17,2%
al. e Deficiente de suma importancia
71 afios Analisis de
higiene bucal ala hora de realizar
(57,9 £ laboratorio.
rehabilitaciones con
7,4).
prétesis removibles.
1.619 Estudio
pacientes- transversal Se debe capacitar a
52,87 Instrumento: los usuarios de
Sardari et | masculino- Examen bucal y e Consumo de protesis dentales
2 21,6%
al edad la cigarrillos sobre los efectos
promedio cumplimentacion adversos del
de 58,08 de cuestionarios tabaquismo.
7,37 aios predisefiados.
396 El sitio mds comun de
e Edad
pacientes- Estudio lesiones de la mucosa
e Uso de
76,01% transversal oral fue el paladar y la
Adamy protesis en los
3 mujeres- Instrumento: 25,76% zona amigdalina y el
Kimmie periodos de
edad Registros de que menos el sitio
descansos en
promedio clinicas dentales. comun fue la cresta
lanoche
64,3 anos superior.
El paladar duro es una
100 Estudio e Mal estado
zona de soporte ideal
pacientes- descriptivo fisico
de la protesis total,
35,0% transversal e Desajuste e
Barreiro por tanto, esta
4 mujeres- Instrumento: inadecuada 45%
etal. expuesto a las
edad Registros de adaptacién de
condiciones que
promedio historia clinica las protesis
propician la aparicion
59,4 aios de Odontologia. removibles

de la ESP.
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Disefio de Resultados
N° Autor Poblacién Factores de riesgo Conclusiones
estudio (prevalencia)
Estomatitis | | El tratamiento
195 52,80% farmacolédgico, el
pacientes- Estudio Higiene de las | Estomatitis Il | mantenimiento de
62,1% transversal dentaduras 32,31%. una buena La higiene
Arya et
5 hombres- Instrumento: postizas bucal y la limpieza de
al.
edad Cuestionarios Habitos de las protesis
promedio personalizados. limpieza desempefian un papel
56 afos importante en el
tratamiento de la ESP.
Se debe practicar
Uso continuo habitos adecuados de
de la protesis uso de protesisy
60 Edad de la mantener la higiene
pacientes- Estudio protesis bucal y seguir un
Rajput et | nose transversal Higiene de la programa de
6 28%
al. especifica Instrumento: protesis recuperaciény
edad ni Examen bucal. La candidiasis mantenimiento para
sexo. Falta de el control continuo de
estabilidad de las dentaduras
la prétesis. postizas y los tejidos
bucales.
Edad del
paciente
Duracién del
100
uso de la
pacientes- |Estudio
protesis Las Ulceras
edad observacional
Azeem et Uso de traumaticas fueron la
7 promedio  [transversal 3%
al. protesis en los lesién observada con
58 £12,29 Instrumento:
periodos de mayor frecuencia.
afos-45% Examen bucal.
descansos en
hombres.

la noche.
Higiene de la

protesis.
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Disefio de Resultados
N° Autor Poblacién Factores de riesgo Conclusiones
estudio (prevalencia)
e Mala higiene
210
Estudio dental (buena
pacientes- La patologia bucal
observacional higiene bucal
edad mas frecuente
Ocampo descriptivo, 3 veces mas
8 promedio 17,14% asociada al
etal. transversal probabilidades
54 a 64 edentulismo fue la
Instrumento: de no
afos-52% ESP.
Examen bucal. presentar
mujeres.
lesiéon bucal
(OR p=2,88))
e Edad dela Laedad de la
Estudio dentadura dentadura postiza, la
130 transversal postiza edad del paciente, la
pacientes- |descriptivo- e Edad del 26,2% frecuencia de
Ramezani | edad analitico paciente limpieza, la duracién
9
etal. indefinida- | Instrumento: Frecuencia de 58,8% tipo Il | del uso de la proétesis
65,38% Aplicacion de un limpieza 41,2% tipo Il | y la protesis adecuada
hombres.  [cuestionario e Duracién del afectan
personalizado. uso de la significativamente la
protesis prevalencia de la ESP.
97
La falta de una
pacientes- Estudio e Habitos de
solucidn limpiadora
edad de 44 | transversal higiene de los
para protesis y la
Brantes a 86 afos Instrumento: participantes
10 63%. detricion de la
etal. promedio Anamnesis e Mala calidad
protesis influyen en la
63 8,6 - completa, de las protesis
limpieza y adaptacion
65,34% examen fisico dentales
de la protesis.
mujeres.
185 Andlisis clinico La LMD es una
pacientes- Instrumento: e Tipo de manifestacion clinica
Wang et
11 edad y sexo |Revision de datos dentadura 54,43% comun en usuarios de
al.
no de un e Tiempo de uso protesis dentales con
definidos.  [|cuestionario. ESP.
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Diseiio de Resultados
N° Autor Poblacién Factores de riesgo Conclusiones

estudio (prevalencia)

e Tiempo de
duracién de la
limpieza

e Método de

limpieza.
97 Las lesiones de la
pacientes- Estudio mucosa bucal
edad observacional y asociadas al uso de
Yerol et
12 I mayores a descriptivo e Sexo 55,6% protesis removible
o 60 afios - Instrumento: fueron mas
65,34% Examen clinico. frecuentes en las
mujeres. mujeres.

Nota: ESP= estomatitis subprotésica, Prétesis dental=SD; Lesiones de la mucosa oral=LMD.

En la presente revision sistematica se buscé identificar la prevalenciay factores de riesgo
de la ESP en personas portadoras de prétesis total removible, se identificaron que de todas
las lesiones de la mucosa oral la estomatitis es la mas prevalente, causada por factores de
riesgo como: el sexo, teniendo un mayor grado de afectacion a la poblaciéon femenina, el
cuidado en lo relacionado a la deficiente higiene bucal, el tiempo del uso prolongado de la

protesis de forma nocturna sin ningun tipo aseo y uso continuo de la prétesis dental.

Con respecto, a la prevalencia de la ESP en personas que usan protesis totales removibles,
se determind que esta varia entre el 3 % al 66 % de los casos, esto de acuerdo con Azeem
et al. 18) los que encontraron un baja prevalencia del 3 %, seguido de Mousa et al. 19y
Ocampo et al. 29 quienes hallaron que la prevalencia de la estomatitis fue del 17 %;
mientras que Sardari et al. @1, Adam y Kimmie ), Rajput et al.(22) y Ramezani et al. 23)
determinaron que la prevalencia de estomatitis es del 21,6 %, 25,76 %, 28 % y 26,2 %
respectivamente, Barreiro et al. 19, Yerol et al. 24, Wang et al. (2%) y Brantes et al. %) en sus

investigaciones identificaron una prevalencia del 45 %, 55,6 %, 54,43 % y 63 %
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respectivamente. Por lo tanto, se puede mencionar que la prevalencia de la ESP es elevada

en pacientes que usan protesis total removible.

Sin embargo, existe una diferencia notable entre diferentes estudios de Azeem et al. 18y
Brantes et al. %), ya que, en el estudio de menor prevalencia el 36 % de los pacientes
limpiaban su prétesis dental con regularidady el 46 % dormia con ella, en cambio en el
estudio de Brantes et al. ¥ con una mayor prevalencia del 63% menciona que los pacientes
no tenian insumos para la limpieza de las prétesis, por lo que se puede decir que la limpieza

influye de manera muy alta en el desarrollo de ESP.

Por otro lado, se determind que existe una relacién entre la presencia de ESP con factores
de riesgocomo la edad y sexo del paciente, la falta de higiene, uso continuo, edad, desajuste
y dormir puestas las protesis dentales, ademads de que la bacteria mds presente es la
Candida Albicans, tal como lo mencionan Mousa et al. 19, Arya et al. 2%}y Wang et al. 25
quienes determinaron que el uso continuo de proétesis y la mala limpieza de las prétesis
influyen de forma significativa en el desarrollode estomatitis; mientras que Adam y Kimmie
8) hallaron que la edad de la prétesis dental y si el sujeto dormia con esta puesta, eran

factores de riesgo.

Barreiro et al. 19 mencionan que el mal estado de la prétesis, desajuste e incorrecta
adaptacion se asocian con el diagndstico, encontraron que existe una correlacion
significativa entre la candidiasis y la presencia de esta enfermedad, conjuntamente, Azeem
et al. 18), Ramezani et al. 23)y Yerol et al. @ mencionan a la edad y sexo del paciente se
asocian con el desarrollo de estomatitis; ademas, Sardari et al.2!) encontraron que el fumar
se asocia con mayores probabilidades de ESP. Por lo tanto, se comprueba que existen
muchos factores de riesgo en el desarrollo de esta enfermedad, lo que dificulta su

diagnéstico.
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Al mismo tiempo se identificé que las manifestaciones clinicas de la ESP en personas
portadoras de protesis totales removibles fueron las lesiones de la mucosa oral, ello de
acuerdo con Azeem et al. (18 que identificaron la presencia de Ulceras traumaticas en
pacientes con estomatitis, al mismo tiempo que, Wang et al. (2°) Yerol et al. @4 hallaron que

las lesiones de la mucosa oral son manifestaciones clinicas de la ESP.

Ademas, con respecto a la prevencion de la ESP se deben realizar intervenciones educativas
en los conocimientos y habitos de higiene y cuidado de salud oral en las personas
portadoras de prétesis totales removibles, tal como lo mencionan Mousa et al. 19y Sardari
et al. 21) estos alegan que se debe capacitar a los usuarios de prétesis sobre el correcto uso
y cuidado de las mismas, también expresan que deben seguirse habitos adecuados de uso
de protesis dentales e higiene bucal, asi como un plan de recuperaciéon y mantenimiento
para monitorear continuamente las protesis dentales y los tejidos bucales.

Con respecto a las limitaciones de la investigacién se encontraron, que no existe mucha
bibliografia actualizada que analice el problema del uso de prétesis totales removibles y el
desarrollo de ESP, ya que, muchos estudios analizaban a las prétesis parciales, o eran
revisiones de documentos publicados antes del 2019, por lo tanto, se recomienda realizar

mas investigaciones clinicas sobre el tema de estudio de esta revision.

Conclusiones

Se encontrd que la prevalencia de estomatitis subprotésica en usuarios de prétesis total
removible varia entre 3 % y 63 %, lo que se asocia con lesiones y Ulceras en la mucosa oral
como edema, enrojecimiento, Ulceras pequeinas, simples o multiples, que suelen ser
dolorosas. Los principales factores de riesgo incluyen el cuidado e higiene dental
deficientes, desajuste o mala adaptacion de la prdétesis, uso continuo o dormir con ella
puesta, ademas de la edad y el sexo del paciente. Por ello, las intervenciones de salud deben

enfocarse en ensefnar estrategias adecuadas de higiene y cuidado.
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