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Estimado Editor:   

El artículo “Tecnologías de la información y las comunicaciones para la educación en el trabajo, 

asignatura Rehabilitación Estomatológica” de Tamayo Fernández et al., (1) publicado en Correo 

Científico Médico, representa un valioso aporte a la formación en Estomatología. No obstante, 

sus hallazgos evidencian desafíos urgentes que trascienden el contexto local y requieren 

acciones estratégicas inmediatas.   
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El estudio muestra que el 16,6 % de los docentes presenta limitaciones en el uso de las 

Tecnologías de la información y las comunicaciones (TIC), en contraste con el 43,3 % de los 

estudiantes, quienes poseen un dominio avanzado. Esta disparidad no es un caso aislado: 

Fernández-Batanero et al.,(2) en una revisión sistemática de 78 estudios, identificaron que solo 

el 34 % de los profesores en ciencias de la salud poseen competencias digitales avanzadas, con 

deficiencias críticas en diseño de actividades (62 %) y evaluación digital (58 %). Tales hallazgos 

subrayan la urgencia de acciones de formación continua (capacitación, trabajo metodológico, 

superación profesional) en correspondencia con las necesidades específicas de los docentes, 

centrados en pedagogía digital, no solo en manejo técnico de herramientas, que faciliten la 

integración efectiva de las TIC en la formación estomatológica, como recomienda Tamayo et 

al.(1)  

 

Si bien el estudio reconoce el uso extendido de diccionarios digitales (83,3 % de los estudiantes) 

y software especializado (83,4 % de los docentes), no explora herramientas avanzadas con 

evidencia pedagógica, como las simulaciones clínicas digitales. Choi et al. (3) demostraron que un 

programa basado en simuladores 3D mejoró un 32 % las competencias en higiene bucal de 

pacientes intubados (p < 0,01), además de aumentar la confianza estudiantil (87 %) y reducir 

errores clínicos (41 %). Estos resultados subrayan la necesidad de priorizar las TIC que: (a) 

reproduzcan escenarios clínicos realistas, (b) tengan respaldo científico y (c) sean escalables a 

contextos con recursos limitados, como el cubano. 

 

Desde esta perspectiva, la integración curricular de nuevos recursos y herramientas digitales 

exige la determinación de criterios clínicos y pedagógicos. Al respecto, Delungahawatta et al. (4) 

enfatizan en la necesidad de conjugar ambos, de forma tal que estimulen la búsqueda de la 

diversificación para potenciar el aprendizaje interactivo, autónomo y la accesibilidad desde 

cualquier lugar. La incorporación de estos criterios optimizaría el uso de las TIC en la formación 

estomatológica, maximizando su impacto educativo.(1)   
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Asimismo, la predominancia de celulares (83,3 %) frente a laptops (41,6 %) y tabletas (16,6 %) 

reconocida por Tamayo et al., (1) señala una brecha tecnológica significativa. Pazmiño Vaca et al., 

(5) identifican también esta brecha y consideran que unida a la falta de formación docente 

refuerzan la necesidad de inversión en infraestructura tecnológica y capacitación especializada 

para la integración de las TIC. La inversión en infraestructura tecnológica permitiría el acceso a 

herramientas fundamentales como el software de diseño protésico 3D, actualmente limitado en 

el contexto cubano.(1) Mientras que la capacitación especializada garantizaría el empleo de 

estrategias didácticas que pueden mejorar la inclusión en la formación estomatológica y 

asegurar la equidad educativa, como son la personalización del aprendizaje y la eliminación de 

barreras físicas y cognitivas mediante plataformas digitales y herramientas de asistencia.(5)  

 

Por otro lado, aunque Tamayo et al.(1) destacan que el 80 % de los estudiantes valoran 

positivamente las TIC, no abordan las barreras organizacionales que pueden dificultar su óptimo 

aprovechamiento en la formación estomatológica. Isbej et al.(6) identificaron que el 65 % de las 

facultades de estomatología carecen de protocolos para integrar las TIC en el desarrollo del 

razonamiento clínico, lo cual limita su aplicación en casos reales. Estas barreras no solo inciden 

en la gestión del conocimiento, sino que también impactan directamente en la formación 

profesional de los futuros estomatólogos. Dichos autores demostraron que simulaciones 

interactivas mejoran un 28 % la toma de decisiones estudiantiles (p < 0,05), además destacan la 

importancia de vincular las herramientas digitales con la práctica clínica. Tales hallazgos 

refuerzan la necesidad, de reformar planes de estudio para la incorporación de metodologías 

activas. (1) 

 

Además, el uso de TIC en la observación clínica por el 83,3 % de los estudiantes plantea riesgos 

éticos no abordados en el estudio de Tamayo et al. (1) En consonancia se ha enfatizado en la 

importancia de la privacidad y confidencialidad, la equidad en el acceso a los avances 

tecnológicos y la responsabilidad en el uso ético de los datos, lo que subraya la necesidad de 

establecer protocolos claros para garantizar prácticas seguras en el contexto cubano.(1)  
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Estimado Editor, en un mundo donde la tecnología avanza a la velocidad de un clic, la formación 

estomatológica cubana enfrenta una encrucijada: adoptar con inteligencia las herramientas 

digitales o quedar rezagada en la obsolescencia pedagógica.   

Los hallazgos de Tamayo et al., (1) en diálogo con la evidencia global,(2,3,4,5,6) demuestran que 

responder a estos desafíos exige:   

- Implementar programas de formación continua de docentes para la integración de las 

TIC.   

- Definir guías para la selección de TIC basadas en criterios clínicos y pedagógicos.   

- Invertir en infraestructura tecnológica inclusiva, además priorizar dispositivos avanzados 

en asignaturas prácticas.   

- Establecer protocolos éticos para el uso de datos clínicos en entornos educativos.   

 

La autora considera esencial profundizar en estos desafíos desde la investigación científica, 

especialmente en Cuba, donde las TIC son prometedoras pero subutilizadas. Por ello, invita a los 

lectores a compartir buenas prácticas y a la revista a promover este debate en futuros números. 
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