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RESUMEN

El bioprinting ha surgido como una tecnologia
innovadora en odontologia, permite la creacion de
protesis organicas y tejidos dentales funcionales
mediante la impresién tridimensional (3D) vy
biomateriales avanzados. Esta técnica ha mostrado su
capacidad para replicar con alta precisiéon estructuras
complejas como dentina, esmalte y pulpa. Ademas de
mejorar la integracion bioldgica y la funcionalidad de
las  proétesis, el ofrece

bioprinting nuevas

oportunidades para la  rehabilitacién  dental

personalizada, lo cual transforma la eleccién de

biomateriales en tratamientos odontoldgicos. El
objetivo de este estudio es recopilar la informacidn
existente sobre bioprinting y protesis orgdnicas,
centrandose en el desarrollo de tejidos dentales
mediante esta técnica. En la presente investigacion la
metodologia utilizada es cualitativa, de tipo descriptiva
pues permite el andlisis de datos obtenidos en
buscadores de informacion, se utilizdé el método
PRISMA el cual

informacion,

accede al procesamiento de

pues disminuye el sesgo y efectua
revisiones de alta calidad. A pesar de estos obstaculos
y desafios, como la optimizacién de los materiales, la
reduccién de los tiempos de produccion y la mejora de
la adaptabilidad de

los procesos, los resultados

ABSTRACT

Bioprinting has emerged as an innovative technology in
dentistry, enabling the creation of organic prostheses and
functional dental tissues through three-dimensional (3D)
printing and advanced biomaterials. This technique has
demonstrated its ability to replicate complex structures
such as dentin, enamel, and pulp with high precision. In
addition to improving the biological integration and
functionality of prostheses, bioprinting offers new

opportunities for personalized dental rehabilitation,

transforming the choice of biomaterials in dental
treatments. The objective of this study is to compile
existing information on bioprinting and organic
prosthetics, focusing on the development of dental tissues
using this technique. The present research uses a
qualitative, descriptive methodology that allows for the
analysis of data obtained from information search engines.
The PRISMA method was

information processing, reduces bias and performs high-

used, which accesses
quality reviews. Despite these obstacles and challenges,
such as optimizing materials, reducing production times
and improving process adaptability, the results suggest
that bioprinting has enormous potential to transform
regenerative dentistry, offering more effective and
biologically integrated solutions for the treatment of tooth

loss. In conclusion, bioprinting represents a promising
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sugieren que el bioprinting tiene un enorme potencial
para transformar la odontologia regenerativa, dado
que ofrece soluciones mas efectivas y biolégicamente
integradas para el tratamiento de la pérdida dental. En
conclusién, el

bioprinting representa un avance

advancement in the field of dentistry, with a significant
impact on the creation of personalized dental prostheses
and dental tissue regeneration.

Keywords: bioprinting, organic prostheses, dental tissues,
biomaterials, regenerative dentistry

prometedor en el campo de la odontologia, con un
gran impacto en la creacion de prétesis dentales
personalizadas y la regeneracion de tejidos dentales.

Palabras clave: bioprinting, prétesis orgdanicas, tejidos
dentales, biomateriales, odontologia regenerativa

Introduccion

La impresion 3D se ha consolidado a un ritmo extraordinario como tecnologia convencional,
en practicamente todos los campos de la ultima década teniendo incluso un rol en la vida
cotidiana, desde zapatos a edificios enteros, en el campo de la ingenieria, instrumental
médico y 6rganos humanos impresos en 3p.W

En el campo odontolégico se ha encontrado un mayor uso en cuanto al disefio, elaboracién y
fabricacidn digital de elementos en 3D debido al tamafio y propiedades fisica que hacen mas

@ Muchas de las tecnologias que han sido utilizadas en odontologia

posible su realizacién.
durante varios afios se basan en sistemas similares a los que apoyan y difunden las bases del

disefio, fabricacion e impresion 3p.?

El bioprinting, es una tecnologia avanzada que utiliza impresoras 3D para crear estructuras
biolégicas que permiten una adaptacion biomecanica optima, disefios personalizables a las
caracteristicas y funcién de cada paciente, ademads de una facil fabricacién, reduce tiempo
de trabajo al rehabilitador.® Estas impresoras pueden depositar capas de células vivas,

biomateriales y factores de crecimiento para construir tejidos y érganos.(g)

Los tratamientos realizados de manera tradicional en odontologia suelen presentar desafios,
como el tiempo, técnica, materiales adaptacion, habilidad, entre otras circunstancias que
pueden afectar al éxito del tratamiento.”) El bioprinting tiene varias aplicaciones
prometedoras que solucionan estas problematicas, ademas brindan un servicio de mayor
calidad. (4) Algunas de estas aplicaciones se encuentran aun en fases de pruebas, previas al

lanzamiento de nuevas técnicas y procedimientos, en campos odontolégicos como:
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-Regeneracidon de tejidos dentales: Se pueden imprimir tejidos dentales como dentina,
esmalte y encias. Considerado util para reparar tejidos dentales leves, moderados o severos,
también contribuye a una regeneracién mas éptima y menos invasiva, de esta manera se
acorta el tiempo en procedimientos clinicos.®

- Implantes dentales personalizados: La planificacién del implante dental de manera
personalizada se ajustara perfectamente a la estructura dsea del paciente, mejorard la
integracion del implante, reduce complicaciones y aumenta el porcentaje de éxito del
tratamiento.®

- Modelos para planificaciéon quirdrgica: La tecnologia 3D se basa en un disefio o imdagenes
de diagndstico, que permite planificar procedimientos quirdrgicos con mayor precision y
menor riesgo.

- Prétesis Dentales: Se pueden crear protesis dentales mas precisas y funcionales mediante
el uso de bioprinting.(6) Las protesis personalizadas abren un mar de nuevas posibilidades en
el campo de la rehabilitaciéon dental, permiten adaptarse mejor a la boca del paciente,
reducen el tiempo de trabajo en todas las ramas de la rehabilitacién oral, mejoran la

atencidn al cliente y optimizan el tiempo de elaboracién del aparato rehabilitador.!”

Para la realizacidn de prétesis dentales, se dara gran importancia al correcto analisis de
datos biométricos y un diagndstico adecuado, de esta manera se cumplird con uno de los
principales objetivos del bioprinting, preservar la mayor cantidad de tejido dental sano en
boca.”)

Como ventajas se considera un procedimiento poco invasivo, no requiere de técnicas
complejas para su realizacion, aumentaria el éxito en tratamientos de manera exponencial
debido a la alta importancia otorgada a la planificacién y personalizacién de tratamientos,
tendra un menor costo, en cuanto al uso de materiales; en ciertos casos ayuda a ahorrar en
gastos de materiales en comparacion a las técnicas convencionales, ahorra tiempo clinico y

en el tema estético, se realizard de una muy buena manera, independientemente a la

habilidad del rehabilitador."”’

En protesis fijas, nos brindaran mayor estabilidad en el paciente, alargaran el tiempo de vida
de nuestro sistema protésico y evitara la invasién de espacio bioldgico o dientes continuos al

momento de realizar el tallado, en este caso seria una adaptacién mecanica planificada y
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guiada con CAD/CAM, que a su vez nos facilitaria el disefio para la impresiéon en material

definitivo, dando una medida mas exacta que no depende Unicamente del rehabilitador.®

Dando mayor énfasis y relevancia al tema de biomateriales dentales se conoce ya que
grandes empresas, entre ellas DWS 3D system, comercializa composite de resina llamado E-
Dent400 MFH, impresion de resina microhibrida que puede alcanzar una resistencia a la
flexion de hasta 107 MPa, la cual ya fue aprobada por la FDA para la impresién de coronas y
puentes en 3D, a comparacién de Filtek P60(3M ESPE), que alcanza aproximadamente 160
MPa.”) Actualmente esté en produccién a la par, impresoras 3D, que favorecen y trabajan
con el acondicionamiento especifico del material, y que ayudaran al rehabilitador a obtener
el maximo potencial del composite.

Si bien los avances a futuro prometen resolver muchas incégnitas sobre el bioprinting, la
verdad es que aun falta por alcanzar la perfeccidn, se visualiza que en un futuro se puedan

replicar tejidos periodontales y asi aumentar el realismo en la rehabilitacion.

El objetivo de este estudio es exponer el estado actual sobre bioprinting, centrado

fundamentalmente en el desarrollo de tejidos dentales mediante esta técnica.

Método

La metodologia utilizada en la presente investigacion, segun el enfoque, es cualitativa, de
tipo descriptiva pues permite el analisis de datos obtenidos en buscadores de informacién
para abordar de manera objetiva el bioprinting en odontologia, se utilizé el método PRISMA,
el cual accede al procesamiento de informacion a través pasos a seguir para la revisidon
sistémica y transparente, se disminuye el sesgo, efectia revisiones de alta calidad, asi como

la validez y la confiabilidad de los resultados.

Los criterios de inclusidon para la seleccidén de articulos cientificos se centran en aquellos que
poseen alta confiabilidad y que abordan temas relacionados con el bioprinting en
odontologia, publicados entre los afios 2019 y 2024. Se aceptaran publicaciones en inglés,

espafiol y portugués. Por otro lado, se estableceran criterios de exclusién que incluyen tesis
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de pregrado y posgrado, asi como informacién proveniente de paginas web empresariales,

cartas y guias practicas.

El proceso de recopilacién de datos se llevé a cabo mediante la busqueda de articulos
indexados en bases de datos reconocidas como PubMed, SciELO, Medline, Scopus, Science
Direct y Clinical Key. Se utilizaron términos MeSH especificos, como "bioprinting" y "dental",
para asegurar la relevancia de la informacién obtenida. En el proceso de seleccidn, se
incluyeron ensayos controlados, estudios de cohortes, informes de casos y revisiones
sistematicas, verificando que la literatura recopilada tuviera alta relevancia. Se excluyeron
articulos no publicados, asi como comentarios, editoriales, guias practicas y tesis de grado o
posgrado, con el fin de garantizar la calidad y validez de los estudios analizados. De esta

forma ee seleccionaron ocho articulos para la investigacion.

Desarrollo

El bioprinting ha revolucionado el mundo odontolégico con novedosas aplicaciones, y ha
potenciado las ya existentes como CAD/CAM, ha perfeccionado un sistema, que presentaba

~ 1
desde afios, resultados muy novedosos y favorables.'?

En la presente investigacién se comprobd que, en prdtesis fijas la utilizaciéon de
biomateriales avanzados, biocompatibles y promotores de la regeneracién de los tejidos
blandos, son favorables y pueden ser disefiados para interactuar con el entorno bioldgico del
paciente, facilitan por tanto la integracién y el mantenimiento de la salud dental a largo
plazo. Los estudios han demostrado que los tejidos dentales impresos en 3D pueden
soportar las cargas mecanicas y el desgaste diario de manera efectiva, lo que es esencial

para el éxito de las prétesis fijas.**”

Otros puntos a tomar en cuenta son los desafios en la implementacién del bioprinting en la
practica odontoldgica cotidiana, por el alto costo que representa y ademas en paises con
menor avance esta tecnologia tardara en llegar. La durabilidad de los materiales impresos a

largo plazo, la optimizacién de las técnicas de impresion y la escalabilidad de los procesos

Correo Cientifico Médico (CCM) 2025; 29. Suplemento



La Bioimpresion. Innovacion en la ingenieria de tejidos dentales

son areas que requieren mayor investigacion y desarrollo; ademas, la combinacion de estos
nuevos materiales y tecnologias en la prdctica clinica actual necesitan de una formacién y

adaptacion por parte de los profesionales de la odontologia.

Conclusiones

El bioprinting 3D constituye una tecnologia transformadora en la medicina regenerativa y
ofrece nuevas perspectivas en el campo de la odontologia para el desarrollo de proétesis
organicas y tejidos dentales. Tiene la capacidad de crear estructuras dentales complejas que
imitan la anatomia y funcién de los dientes naturales, lo que representa un avance

significativo en la rehabilitacion dental.
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