(CM

Correo Cientifico Médico

Centro Provincial de Informacion de Ciencias Médicas de Holguin

Articulo original

Evaluacion del condicionamiento operante en hamsters americanos mediante

el laberinto Hampton Court

Assessment of operant conditioning in American hamsters using the Hampton

Court maze

Rolando Alfredo Yabor Labrada *”
Karen Valeria Mullo Barrionuevo *
Daniela Elizabeth Analuiza Rivera *

Andrea Gabriela Suarez Lépez *

'Universidad Regional Auténoma de Los Andes, Ambato. Ecuador.

Autor para la correspondencia. Correo electrénico: rolandoyl55@uniandes.edu.ec

Recibido: 30/04/2025.
Aprobado: 15/06/2025.
Editor: Yasnay Jorge Sainz.

Aprobado por: Silvio Emilio Nifio Escofet

RESUMEN

El proceso de condicionamiento operante es esencial en
la investigacion del aprendizaje y la alteracion del
comportamiento en animales. El objetivo de esta
investigacion  fue  valorar la  efectividad del
condicionamiento operante en hamsteres americanos,
a partir del empleo del laberinto Hampton Court como
instrumento experimental, para examinar el proceso de
aprendizaje y la adaptacion a estimulos y premios. Se
llevé a cabo una investigacion experimental con dos
hamsteres de América, quienes fueron sometidos a un
protocolo de condicionamiento operante
fundamentado en estimulos y refuerzos positivos
mientras exploraban el laberinto. Se registré el tiempo
de conclusiéon del viaje en diversos ensayos para
establecer el nivel de aprendizaje y adaptacion de cada
participante a las circunstancias del experimento. Los
resultados mostraron que ambos participantes
mostraron un aprendizaje gradual, al disminuir el
tiempo requerido para terminar el laberinto durante las
pruebas. No obstante, uno de los hamsteres demostrd
una adaptacion mas agil y eficaz, lo que demostré una
relacién mas efectiva entre el estimulo y la gratificacién.

ABSTRACT

The process of operant conditioning is essential in research
on learning and behavior alteration in animals. The
objective of this study was to assess the effectiveness of
operant conditioning in American hamsters, using the
Hampton Court Maze as an experimental instrument to
examine the learning process and adaptation to stimuli and
rewards. An experimental study was conducted with two
American hamsters, which were subjected to an operant
conditioning protocol based on positive stimuli and
reinforcement while exploring the maze. The time taken to
complete the journey was recorded in various trials to
determine each participant's level of learning and
adaptation to the experimental circumstances. The results
showed that both participants demonstrated gradual
learning, as the time required to complete the maze
decreased during the tests. However, one of the hamsters
demonstrated more agile and efficient adaptation,
demonstrating a more effective relationship between
stimulus and reward.

The findings indicate that operant conditioning is an
effective tool for altering behavior in hamsters, as it
simplifies their learning and adaptation process to novel
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Evaluacidn del condicionamiento operante en hamsters americanos mediante el laberinto Hampton Court

Los descubrimientos indican que el condicionamiento
operante es un instrumento efectivo para alterar el
comportamiento en hamsteres, pues simplifica su
proceso de aprendizaje y adaptacion a tareas
novedosas. La técnica empleada posibilité examinar con
exactitud el impacto del refuerzo en la obtencion de

tasks. The technique used made it possible to accurately
examine the impact of reinforcement on the acquisition of
spatial and behavioral skills in controlled experimental
environments.

Keywords: operant conditioning, learning, hamster, maze,
reward

destrezas espaciales y conductuales en ambientes
experimentales controlados.

Palabras clave: condicionamiento
aprendizaje, hamster, laberinto, recompensa

operante,

Introduccion

La presente investigacion estd enfocada en el andlisis comparativo del condicionamiento
operante en hamster de raza americana en el laberinto Hampton Court, en el cual los dos
sujetos (los hdamsteres americanos, Mateo y Erick) tendran que deducir y aprender como
completar en laberinto de Hampton Court, que se caracteriza por comenzar en uno de los
extremos de este y su final es en el centro, y cuenta con 3 caminos por los que ellos deben
transitar para poder completarlo. Se observard su comportamiento durante estos 21 dias para

comprobar si este tipo de condicionamiento hace efecto en los sujetos.

Segun Reynolds en una aproximacion al estudio de la conducta, el condicionamiento operante
consiste en: un conjunto de principios acerca de la conducta y del medio ambiente, los cuales
pueden ser usados para dar una descripcidn cientifica y objetiva de la conducta y del medio
ambiente dentro del cual se manifiesta; un grupo de técnicas y procedimientos destinados al
estudio experimental de la conducta dentro del laboratorio; y en un abundante conjunto de

hechos y principios que han sido demostrados experimentalmente.(”

El condicionamiento operante es una ciencia experimental de la conducta. En una forma mas
estricta, el término condicionamiento operante se refiere a un proceso en el cual la frecuencia
con que estd ocurriendo una conducta, se modifica o se altera debido a las consecuencias que
esa conducta produce. Con el tiempo el condicionamiento operante ha pasado a ser una
verdadera aproximacién a la psicologia cientifica. Lo que en general caracteriza a esta

aproximacién es, por una parte, un determinismo en el comportamiento, y por la otra un
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analisis experimental de la conducta. Asi mismo, se distingue por su interés en el estudio de la

conducta operante o instrumental, sin descuidar el estudio de la conducta reﬂeja.(l)

El condicionamiento operante se interesa en la relaciéon existente entre la conducta de un
organismo y el medio en el que habita. El conocimiento que el condicionamiento operante
obtiene a través de su investigacidon experimental, se refiere a los efectos que se producen en
la conducta cuando se modifica sistemdticamente el medio ambiente. El condicionamiento
operante pretende entender a la conducta mediante el conocimiento de los factores que
modifican a la conducta. Como una ciencia objetiva, se limita al estudio de aquellos elementos
gue pueden ser observados, medidos y reproducidos. La ciencia del condicionamiento
operante ha acumulado una gran cantidad de conocimientos y ha dado grandes pasos hacia la
solucién en forma completa y adecuada al problema planteado por la pregunta ¢Qué hace

gue los organismos respondan de la manera en que lo hacen? @

Para hacer esta investigacidon, se tomaron como ejemplo varios estudios en animales como: un
estudio seminal realizado en el que se explord el impacto del condicionamiento operante en
la conducta alimenticia de roedores, para saber como los refuerzos positivos afectan la
eleccidn. El objetivo principal de esta investigacion fue examinar cdmo la asociacién entre
ciertos estimulos y la recompensa alimentaria influye en la seleccién dietética de los
hamsteres. Por otro lado, los estudios de Wiinen y Genzel abordaron la relacién entre el
condicionamiento operante y la memoria espacial en ratones, un tema relevante en la
comprensidon de la cognicién animal. A través de un laberinto de agua, los investigadores
analizaron cémo los ratones aprendian a asociar ciertas acciones con la busqueda exitosa de
salida, proporcionando insights valiosos sobre los procesos de aprendizaje espacial en

roedores.®

También se abordan otras investigaciones como la de Kamenetzky y Giselle las que se centran
en el comportamiento de busqueda de refugio en cobayas, al investigar cdmo las respuestas
condicionadas pueden modular la percepcion del peligro y la eleccién de refugio.(4) El
objetivo principal fue elucidar los mecanismos subyacentes al condicionamiento de respuestas
defensivas en cobayas, cuando se proporciona informacidn valiosa sobre la adaptacién al

entorno, llevaron a cabo un estudio sobre el condicionamiento operante en ratas y su relacion
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con la adiccidn a sustancias psicoactivas, como el alcohol. Mediante un disefio de cajas de
Skinner modificadas, los investigadores examinaron cémo la asociacion entre la
administracién de alcohol y ciertos estimulos ambientales afecta la busqueda y el consumo de

la sustancia.”

De igual forma otras de las bases en una investigacién pionera realizada por Vélez y Cordero
(2019) se centrd en el condicionamiento de respuestas locomotoras en conejos, al explorar
como la asociacién entre ciertos estimulos y la actividad motora puede ser modificada

G El objetivo principal fue entender cdmo este tipo de

mediante el refuerzo positivo.
aprendizaje puede aplicarse en el contexto de rehabilitacion motora en conejos lesionados.
Sin embargo, Holguin Cérdova en el afio 2024, llevaron a cabo un estudio sobre el
condicionamiento operante en monos capuchinos, investigaron cémo la modulacién de la
respuesta de busqueda de alimentos puede influir en la toma de decisiones alimentarias. (6)A

través de tareas de discriminacién condicional, los investigadores exploraron cdémo los monos

adaptan su comportamiento en funcion de la disponibilidad de recompensas.

Un estudio significativo es el llevado a cabo por Espinosa, cuyo objetivo principal fue explorar
los efectos del condicionamiento operante en la conducta de exploracion en cobayos. (7)
Mediante la manipulacion de estimulos y consecuencias, los autores pudieron demostrar
como el aprendizaje por condicionamiento operante influye en la exploracién del entorno en

estos animales.

La produccién de esta investigacion es requerida para comprobar la efectividad del
condicionamiento operante en animales de menor tamafo, también para que se proporcione
una informacidn de mayor exactitud sobre los refuerzos positivos en estos roedores.
Actualmente, con el avance de las neurociencias, se comprueba que nuestro cerebro es un
drgano tan especial donde se ejecutan varias operaciones psiquicas al mismo tiempo; los
hamsteres son animales que razonan los peligros como cualquier ser vivo, porque es su
instinto de supervivencia actuando. En varias investigaciones realizadas en el pasado y obvio,
actualmente, se demuestra que estos animales son capaces de pensar en situaciones bajo

presién de un agente externo. El objetivo de esta investigacién fue valorar la efectividad del
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condicionamiento operante en hdmsteres americanos, a partir del empleo del laberinto

Hampton Court.

Método

El paradigma positivista, también conocido como paradigma cuantitativo o empirico-analitico-
racionalista, es el enfoque dominante en la investigacién. Esta escuela filosofica sostiene
ciertos supuestos sobre el origen del mundo y la forma de conocerlo. Se caracteriza por su
interés en la comprobacion del conocimiento a través de predicciones, lo que algunos
denominan paradigma prediccionista. En esta investigacion, se opté por este paradigma
debido a la existencia de una realidad objetiva que puede ser investigada empiricamente,
especificamente en relacién con el comportamiento primario y secundario como efectos del

condicionamiento.

El método cuantitativo aplicado se enfoca en analizar datos cuantitativos sobre variables y
estudiar fendmenos cuantificables. Utiliza diversas técnicas de andlisis, como descriptivo,
exploratorio, inferencial univariable, inferencial multivariado, modelizacién y contrastacién. Su
objetivo es medir los comportamientos de los sujetos de experimentacion en respuesta al

condicionamiento operante en un laberinto.

En la investigacién se empled un disefo experimental, en el cual su principal objetivo es
identificar los efectos que producen los reforzamientos tanto positivos como negativos en los
sujetos. El disefio experimental es una técnica estadistica. Esta se basa en la manipulacion
intencional de la variable independiente para observar y medir sus efectos en relacién con la
variable dependiente. A su vez, se realiza en el marco de un modelo experimental especifico
de un proceso estadistico. En otros términos, el disefio experimental se orienta a determinar

como impacta la relacién entre dos variables. (9)
Para este proyecto se aplicd un corte longitudinal, pues se observaron los comportamientos

durante un periodo de 21 dias para verificar si el condicionamiento ha sido ejecutado

efectivamente y para saber los efectos secundarios provocados por este condicionamiento.
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La investigacién longitudinal es un estudio de observacidén que agrupa datos cualitativos como
cuantitativos y se encarga de aplicar medidas continuas o repetidas para dar seguimiento a
sujetos de pruebas particulares durante un periodo prolongado de tiempo, a menudo suelen

resultar afios o incluso décadas.

Sujetos de experimentacion

Los sujetos de experimentacion en que se aplicod el condicionamiento fueron dos hamsteres
de raza americana con mds o menos 3 meses de edad. El sujeto 1 de nombre Mateo, de color
mostaza, el cual se le aplicé un tipo de condicionamiento operante (premio-castigo) los 9
primeros dias, y refuerzo positivo desde el dia 10 hasta el 21; y el sujeto 2 llamado Erick, de
color amarillo con manchas blancas, en el que de igual forma se le aplicé el condicionamiento

operante (premio-castigo) durante los 21 dias del condicionamiento.

Procedimientos

Pasos para seguir

Paso 1

Primeramente, al elegirse el tipo de condicionamiento y la herramienta a utilizar, se
compraran los sujetos, o sea, los hamsteres terraza americana.

Paso 2

Seguidamente, se les acomodd en un habitat ajustable a sus necesidades basicas: comer,
dormir, descansar y otras demas necesidades.

Paso 3

Luego, se le ubicd a cada uno por separado en el laberinto para que estos pudieran hacer
reconocimiento de campo y también se familiarizaran con el material de dicho laberinto. En
este caso, se utilizaron 3 dias de los 21 para realizar ese reconocimiento de campo.

Paso 4

Se aplicé desde el dia numero 4 el condicionamiento operante con el tratamiento de premio o
castigo, en el que si estos hacian correctamente el laberinto, utilizando los 3 tipos de
diferentes caminos, se les recompensaba con un premio ubicado en el centro del laberinto;
pero si estos no pudieran completar correctamente el laberinto se les proporcionaba un

pinchazo en uno de sus gluteos, para que asociaran el no completamiento del laberinto con
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castigo y no obtenian premio, sino dicho castigo. Obviamente, cada comportamiento que
ellos ejecutaban por el tratamiento seria registrado.

Paso 5

Se le dio seguimiento con el tratamiento a ambos sujetos, pero al sujeto nimero uno, al
noveno dia, se le cambié el tratamiento a reforzarse solamente su positivo con alimentos,
haciéndole los 3 caminos que existen en el laberinto para que pudiera llegar al centro.
Mientras que el sujeto nimero 2 se le continda aplicando el tratamiento propuesto.

Paso 6

Verificar en ambos sujetos para ver si el tratamiento aplicado en cada uno del
condicionamiento operante dio resultado completando el laberinto, sin tener ningln tipo de
refuerzo y estos usando los conocimientos adquiridos a lo largo del condicionamiento durante

estos 21 dias.

Materiales
Los materiales implementados para realizar esta investigacién sobre condicionamiento fueron
los siguientes:

. Laberinto de Hampton Court (1m,02cm x 90cm)

N T ey e

J Dos hamsteres americanos de 3 meses

. Guantes de lana negra

J Deshilador (Objeto para proporcionar el castigo)

. Alimento para hamsteres

J Habitad adecuado para las necesidades de los sujetos

Correo Cientifico Médico (CCM) 2025; 29. Suplemento



Evaluacidn del condicionamiento operante en hamsters americanos mediante el laberinto Hampton Court

Resultados

Al aplicar el condicionamiento, se ha descubierto varios comportamientos en ambos sujetos;
en el sujeto nimero 1, écdmo reacciona al tratamiento aplicado los 9 primeros dias del
condicionamiento? se expuso a mucho estrés y agresividad contra el sujeto nimero 2 en su
habitat; mientras el sujeto nimero 2, se ha comportado de una manera tranquila y pacifica,
pero siempre respondiendo ante la agresividad de su compafiero de hdbitat. Curiosamente
ellos no muestran resistencia a la manipulacién cuando las manos estdn cubiertas con los
guantes de lana de color negro, ya que al parecer se sienten cdmodos y seguros con este color,

y por el calor que emite la lana.

Al cambiarle el tratamiento al sujeto nimero uno y reconocer que no se le proporcionan los
pinchazos, no muestra interés en el cumplimiento del laberinto y por ende (y si lo desea) lo
cumple simplemente por la necesidad de comer; en alguno de los dias de la aplicacion del
método, se percaté que al sujeto le atraia mas los pedazos de zanahoria que los de col. Al
sujeto numero 2, nunca se le cambid su tratamiento y después de varios dias de
entrenamiento, él, con éxito, hace el laberinto; aunque algunas de las veces se tarden un
poco, pero logra hacerlo. Se concluye que al cambiar el tratamiento al sujeto, este ya no se
sentird motivado por completar la actividad; pero si se continta aplicando el mismo método el

sujeto presentara los resultados esperados en la cantidad de tiempo propuesto.

Tabla I. Comparacién del tiempo que tardaron en hacer el laberinto

Dia Tiempo (Min) sujeto | Tiempo (Min) sujeto | Cumplimiento del
1. Mateo 2. Erick Laberinto

1 1:00 1:00

2 1:00 1:00

3 1:00 1:00

4 5:50 6:00

5 3:00 7:50 X

6 4:00 11:50

7 10:50 7:40

8 5:35 5:50 X

9 10:00 6:50

10 6:12 6:09

11 14:05 9:46 X

12 5:17 11:33
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Dia Tiempo (Min) sujeto | Tiempo (Min) sujeto | Cumplimiento del
1. Mateo 2. Erick Laberinto

13 10:50 1:27

14 8:40 7:50

15 7:23 8:40

16 6:00 4:55 X

17 9:39 2:37 X

18 5:49 5:04 X

19 2:33 6:00 X

20 6:50 9:25 X

21 9:00 6:00 X

Total 12

En (Tabla I) los sujetos de experimentacién hicieron un reconocimiento de campo durante los

3 primeros dias del condicionamiento. Desde el dia 4, se comenzd a observar una

familiarizacion de los sujetos por resolver el laberinto para llegar al premio, o sea, el alimento

favorito de ellos; solo cumplieron con resolver el laberinto los dias 5, 8, 11, 16 hasta el dia 21;

el resto de los dias del tratamiento solo recorrian el laberinto y no iban por alguno de los 3

caminos indicados, sino se dedicaban a saltar los muros del laberinto para llegar hasta su

premio. El sujeto 2 (Erick) se establece que en los dias en los que cumplié con el objetivo

propuesto, tiene los menores tiempos en resolver el laberinto.

(LR

19:12

(LR

Diz Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dia Dig Dia Dia Dia
1 2 3 4 5 & 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

=eo—Tiempo(Min) Mateo  =—g=Tiempo{Min) Erick

Fig. 1. Gréfico de evolucion del cumplimiento

Correo Cientifico Médico (CCM) 2025; 29. Suplemento



Evaluacidn del condicionamiento operante en hamsters americanos mediante el laberinto Hampton Court

Se comprueba en (Fig. 1) la evolucion del tiempo en que los sujetos de experimentacién
resolvian el laberinto a través de los 21 dias del tratamiento. Se observa que la linea de color
azul es el desarrollo del Sujeto 1 y la linea naranja es del Sujeto 2, estas demuestran que
ambos hamsteres en menor tiempo, resolvian el laberinto con gran exactitud; los mayores
tiempos son por los que tardaban en resolver por cual camino poder llegar al premio del
centro del laberinto. Se puede comprobar que el sujeto 2 en comparacion con el sujeto 1,

lleva los menores tiempos para resolver el laberinto.

Discusion
Los resultados obtenidos en este estudio recalcan con éxito que, el condicionamiento con
refuerzo negativo da resultados positivos; que es el cumplimiento del laberinto, pero con la
diferencia de realizarlo en un tiempo aproximado de 12 min, en un periodo de 21 dias, con
una sesién de entrenamiento por dia de maximo 11 min. Se puede comparar el éxito del
condicionamiento operante con el estudio hecho por Pinzén Marl’n)(lo) con el tema:
Implementacién de un programa de condicionamiento operante con refuerzo positivo en tres
felinos africanos (Panthera leo) del Bioparque Ukumari-Pereira-Colombia; aqui su objetivo
principal era modificar el comportamiento agresivo de 3 felinos africanos de la familia
Panthera leo donde se les premiaba con carne o acicalamientos, para que los cuidadores y los
investigadores pudieran acercarse con mayor seguridad y los investigadores por un lapso de 3

afos lograron modificar el comportamiento de los felinos.

Sin embargo, el estudio hecho por VYaiza-Sanjorge Corrales, con la tematica de
Condicionamiento operante para el manejo de animales mantenidos “ex situ”, en el mismo
indican que en la aplicacion de su condicionamiento en una familia de 4 Iémures de diferentes
especies, se tuvo un éxito del 90 %; pero con una mayor eficiencia porque lograron que en 4
semanas, al ejercer 29 sesiones en total, estos Iémures pudieran voluntariamente subirse a la
pesa para tener una nocién de peso de cada uno de ellos y asi ejercer con mayor precision el

“ex situ”.Y

En ambos estudios, se comprueba que el condicionamiento operante se adapta de manera

adecuada en el animal cuando se le proporciona en variadas sesiones, sin importar la cantidad
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de tiempo en cada uno de estos o la cantidad de dias de aplicacién del tratamiento propuesto,
por medio del cual depende mucho el comportamiento y los efectos colaterales producidos
por el animal ante la aplicacién del condicionamiento. La principal limitacién del estudio
consistio en la poca disponibilidad de investigaciones previas sobre el condicionamiento

operante en animales pequefios como el hamster.

Conclusiones

En este estudio se analizdé de manera adecuada el comportamiento de dos hamsteres de raza
americana, durante la aplicacidon del condicionamiento operante en el laberinto de Hampton
Court, se fundamentd tedricamente los conceptos relacionados con esta técnica. Se compard
el desempeno de ambos sujetos al recorrer el laberinto bajo las condiciones del experimento
y se describieron de forma clara y concreta los comportamientos adquiridos tras la

experiencia.
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