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RESUMEN

Introduccion: La formacion axioldgica constituye una
prioridad en la Educacién Superior Cubana, recurrir a
esta direccion desde el trabajo educativo es complejo
para obtener un profesional integral del sector de la
salud.

Objetivo: Desarrollar la formacion axioldgica desde el
trabajo educativo en la disciplina Preparacion para la
Defensa de la carrera de Medicina.

Método: Se realiza investigacién en desarrollo en la
Facultad de Ciencias Médicas “Mariana Grajales Cuello”
de Holguin en los cursos 2022-2023. Se utilizd como
método general el dialéctico-materialista y los métodos
del nivel tedrico: andlisis-sintesis e induccion-deduccion
y los empiricos: anadlisis documental y la encuesta en
forma de cuestionario a estudiantes, para diagnosticar
el conocimiento que tienen acerca de la formacion de

Correo Cientifico Médico (CCM) 2024; 28

nelsonramirezmiranda85@gmail.com

ABSTRACT

Introduction: Axiological training constitutes a priority in
Cuban Higher Education, resorting to this direction from
educational work is complex in order to obtain an integral
professional in the health sector.

Objective: To develop axiological training through
educational work in the discipline of Preparation for the
Defence of the Medicine course.

Method: Research is being carried out at the Faculty of
Medical Sciences "Mariana Grajales Cuello" in Holguin in
the academic years 2022-2023. The general method used
was the dialectical-materialist method and the theoretical
methods: analysis-synthesis and induction-deduction, and
the empirical methods: documentary analysis and a
questionnaire survey of students to diagnose their
knowledge of the formation of values. In addition, direct
observation of the behaviour of university students during
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valores. Ademas, se utilizé la observacién directa al
comportamiento  del estudiantado universitario
durante el proceso docente educativo.

Resultados: Se constataron carencias en la educacién
patriético militar y en valores en los estudiantes,
reflejadas en la falta de motivaciéon para presentar
trabajos de investigacién en Forum, Jornadas Cientificas
Estudiantiles y Taller de Educacién Patridtico Militar e
Internacionalista de la Universidad. Se propusieron las
vias y las acciones para su estimulacion y desarrollo.

Conclusiones: Las vias y acciones propuestas para la
formacién axioldgica, relacionadas con la disciplina
Preparacion para la Defensa, constituyen un referente
tedrico para la formacién axioldgica de los futuros
profesionales de la medicina, mediante la atencion

the teaching-educational process was used.

Results: Shortcomings in patriotic-military and values
education in students were found, reflected in the lack of
motivation to present research work at the University's
Forum, Student Scientific Conferences and
Patriotic-Military and Internationalist Education
Workshops. Ways and actions for their stimulation and
development were proposed.

Conclusions: The paths and actions proposed for
axiological training, related to the discipline Preparation for
Defence, constitute a theoretical reference for the
axiological training of future medical professionals, through
systematic attention to the integral approach to
educational and professional work.

Keywords: values, professional training, institutional ethics

sistematica del enfoque integral de la labor educativa y
profesional.

Palabras clave: valores, formacion profesional, ética
institucional

Introduccion

La complejidad del contexto actual, agudizado por las vicisitudes que impone un mundo pos
pandémico cada vez mads desigual y repleto de conflictos, genera nuevos retos y requieren
nuevas miradas a pedagogos del porqué, como y hacia dénde dirigir la labor educativa en las
universidades. La comunidad de la educacion superior cubana trabaja desafiando bloqueos y
amenazas en funcidn de la cooperacién entre instituciones y la busqueda de soluciones, donde
juegan un importante papel las universidades.™

La formacién de profesionales cada vez mas capaces e integrales como contribucién basica de la
educacion superior al desarrollo es necesaria. Son prioritarias la utilidad, el compromiso social y
el humanismo. Consecuente con ello, Frei Betto nos alerta que, en este contexto, la necesidad
de que la universidad debe cumplir su funcién de responder a las necesidades sociales.”

La Universidad en Cuba requiere la solidez de la formacion axiolégica como base para
comprender y dar solucidn a la situacién en que se vive, enfrentar con sabiduria y dignidad los

retos que se tiene ante la sociedad, y a su vez, enriquecer la practica en el contexto de
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actuacién profesional. Por tal motivo el proceso formativo se ha orientado hacia un enfoque

integral para la labor educativa en la Educacion Superior.

La labor educativa con los jovenes universitarios requiere de nuevas miradas que se atemperen
a la nueva realidad social, politica, econdmica, ética y a los desafios que tienen que enfrentar.
Varios autores plantean el porqué, cémo y hacia donde dirigir los propésitos educativos desde la
formacidn axiolégica. Desde estos presupuestos la Educacion Superior en Cuba transita por un
perfeccionamiento profundo que debe ser asumido con la utilizacion de nuevos métodos,
estilos, formas y vias para lograr la calidad de la formacién integral del profesional.(3) Chacc’m,(4)
ha planteado la importancia de la formacién de valores como un aspecto transversal en el
proceso formativo profesional, aunque no aborda los elementos politicos, juridicos, civicos vy
ciudadanos como importantes para el ejercicio profesional. Sin embargo, otros autores tratan el
problema basados en la utilizacion de las tecnologias de la informciéon y la comunicacién (TICS)

como concepcion de la cultura axiolégica.(s)

La formacion educativa desde la perspectiva axioldgica profesional, determina la formacion
integral de los profesionales, tanto profesional como social, con un enfoque politico, axioldgico,
juridico, ético, civico-ciudadano y humanista, desde las normas de conducta en condiciones
histdricas determinadas, en correspondencia con el encargo social y la mision del profesional.(e)
Tal es el caso del profesional de la salud, la dindmica formativa educativa-axiolégica se
desarrolla en los entornos de aprendizaje relacionados con su actividad, lo que incluye la
comunidad, a la que aporta, con sus modos de actuacion, actitudes, conductas y valores, las

relaciones profesionales y sociales en la gestion de calidad del servicio que presta como

espacios de construccidn de significados y sentidos.

Por otro lado, si se busca que egresen profesionales no solamente competentes técnicamente
sino también humanos y compasivos, se requiere de una adecuada formacion médica a fin de
gque se alcancen las competencias inherentes al perfil académico profesional deseado,

incluyendo la transformacion individual de valores, actitudes y presupuestos implicitos tanto
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personales como institucionales. Segun Pardo,m la formacién del profesional requiere del
dominio de los conocimientos, habilidades y valores establecidos que permitan garantizar el
desarrollo individual e integral del estudiante, en interrelacidon con otros procesos que conlleven
a la orientacién de las conductas responsables y sociales de los estudiantes, por lo tanto hay
gue utilizar las potencialidades de los contenidos de las asignaturas para desarrollar el trabajo
educativo intencionado desde lo académico, lo asistencial, lo investigativo y lo extensionista.

Si a esta apreciacion se le adiciona que los paradigmas de la personalidad reconocen el caracter
complejo de las ciencias sociales y su validez para el analisis de los procesos sociales,(g) en
particular los relacionados con la ética y la profesionalidad, pues influyen en el desarrollo social
contempordneo desde la aspiracién del accionar colectivo, en la coherencia entre los motivos,
intereses y necesidades individuales desarrollados en el contexto universitario (son los procesos

docentes, cientificos y comunitario que materializan su formacién profesional).

El objetivo de esta investigacion radica en desarrollar la formacion axiolégica desde el trabajo

educativo en la disciplina Preparacién para la Defensa de la carrera de Medicina.

Método

Se trata de una investigacion en desarrollo en la Facultad de Ciencias Médicas “Mariana Grajales
Cuello” de Holguin en los cursos 2022-2023. Se utiliz6 como método general el
dialéctico-materialista y los métodos del nivel tedrico: anadlisis-sintesis e induccién-deduccién y
empiricos: analisis documental y la encuesta en forma de cuestionario a estudiantes, para
diagnosticar el conocimiento que tienen acerca de la formacién en valores. Ademas, se utilizé la
observacion directa al comportamiento del estudiantado universitario, durante el proceso

docente educativo.

Correo Cientifico Médico (CCM) 2024; 28



La formacion axioldgica una mirada desde el trabajo educativo en las Ciencias Médicas de Holguin

Resultados

En el Plan E,” se declaran las exigencias para la formacién pertinente de médicos en Cuba,
orientados a la comunidad, un modelo educativo basado en la Atencidon Primaria de la Salud,
eslabdn de base de la profesion a partir de la integracién docente-asistencial-investigativa.

La formacion que se requiere para lograr un médico con un perfil profesional iddneo va mas alla
del aspecto cognitivo, sino que ha de ser integral, dotandole al futuro médico de las
herramientas conceptuales y reflexivas que le permitan discernir en situaciones complejas en

las que muchas veces se situaria durante su ejercicio profesional.

La formacion de valores en los estudiantes de las Ciencias Médicas constituye una tarea
compleja, debido a la dificil situacidn internacional y a la crisis econdmica interna y mundial, de
forma que las universidades médicas cubanas, las cuales contribuyen de forma protagdnica a
educar a los futuros profesionales de la salud, para que el desarrollo cientifico-técnico, sea
utilizado para respaldar el derecho universal del hombre a la salud y el respeto a su
integridad.(lo)

En los instrumentos aplicados se constatd carencias en la educacién patridtico militar y en
valores en los estudiantes, reflejado en la poca motivacidn para presentar trabajos de
investigacion en Férum Cientifico Estudiantil, las Jornadas Cientificas Estudiantiles y Taller de
Educacidn Patriético Militar e Internacionalista de la Facultad, no reflejan sentirse involucrados

directamente en ellos, por lo que se propusieron acciones para su estimulacién y desarrollo.

La formacién axiolégica requiere del componente académico como sustento tedrico, que se
apoya en el ejemplo del educador para la formacion de las competencias profesionales
requeridas por la sociedad.™ Esto se sustenta en lo establecido en el Plan E de la carrera de
Medicina, en que predomina el aprendizaje desarrollador con participacién activa del
estudiante, gracias a la vinculacidon de lo académico-asistencial-investigativo y desarrollador a
través de la Educacion en el Trabajo. Para ello los ejercicios integradores contribuyen con la

evaluacién y determinacion del desarrollo alcanzado en la formacion axiolégica en el afio, con
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énfasis en la formacién ética del estudiante. Las asignaturas y disciplinas tienen instrumentados
los objetivos instructivos y educativos para la formacion de valores.

En el Plan de estudio E se imparte la Preparacion para la Defensa en diferentes periodos de 3ro,
4to y 5to afio de la Carrera de Medicina con el propdsito de educar a cada ciudadano en el amor
a la patria, sus tradiciones, su cultura, en el respeto a sus héroes y martires y en el sentimiento
de la dignidad nacional. El programa de la Disciplina Preparacién para la Defensa consta de una
parte basica que incluye los objetivos y contenidos fundamentales de las asignaturas Seguridad
Nacional y Asistencia Primaria, Defensa Nacional y Primera Asistencia Médica y Trabajo Médico

en la Comunidad que deben dominar los estudiantes de la carrera de medicina.

La disciplina Preparacion para la Defensa contiene en sus objetivos aspectos relacionados con la
educacion patridtico-militar e internacionalista, aunque no los declara de forma directa, sino en
relacidn con el actuar del futuro profesional. Por ejemplo:

e Ejecutar las tareas en interés de la defensa y seguridad, que son propias de la profesién,
sobre la base de compatibilizar su desempefio especifico con esta misidn, ante cualquier
tipo de “riesgo”, “amenaza” y “agresion”, fortaleciendo la Revolucién y haciendo
irreversible nuestra integridad como nacion.

e Ejercer funciones relacionadas con la seguridad nacional, la defensa nacional y el
derecho internacional humanitario que les permitan cumplir sus responsabilidades,

como estudiantes primero y como profesionales después, segun su perfil de salida.

La estrategia de la Preparaciéon para la Defensa debe garantizar que los contenidos de los temas
de preparacién especial se interrelacionen entre ellos y con los temas de preparacion basica, asi
como con el resto de las asignaturas y las disciplinas del plan de estudio de las diferentes
carreras (interdisciplinariedad), por lo que se hace necesario que los claustros de las asignaturas
aprovechen las potencialidades de los contenidos y asi determinen los nucleos basicos que les
permitan integrar los conocimientos y habilidades en la formacién del educando, y asi actuar en
situaciones excepcionales y de desastres. Por ello cada uno de los programas analiticos debera

actualizar las caracteristicas del territorio e identificar los riesgos a nivel comunitario, familiar e
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individual; asimismo identificar las enfermedades trasmisibles y no trasmisibles, las
enfermedades emergentes y reemergentes y la vigilancia en Salud frente a epidemias, en ellos

el tratamiento a la prevencion, control y lucha antiepidémica.

En el plan de estudio E se declaran estrategias curriculares para complementar la formacién
integral profesional de la salud, en estas comprenden la Educativa (formacién de valores), Salud
Publica y Medio Ambiental, Formacion Pedagdgica, Medicina Natural y Tradicional, el dominio
de un idioma extranjero, el empleo de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones e
Investigacion Médica y Actuacion ética y médico- legal. En ellas se ha proyectado el desarrollo
de modos de actuacidon profesional para la totalidad de las funciones del médico general,;
ademas de la estrategia principal orientada a la formacidn integral de un nuevo profesional de
su tiempo, al servicio de los intereses y necesidades de su Patria y de otros pueblos hermanos.

Estos modos de actuacion constituyen un sistema de saberes culturales que se corresponden
con aspectos de gran repercusion social y propician la formacién de rasgos de la personalidad a
la vez que son portadores de las habilidades, capacidades y valores que contribuyen al logro de
las competencias profesionales para el desempeno exitoso de las nuevas generaciones en la

actividad laboral y sus vinculos con la sociedad una vez egresados de las aulas universitarias.(12)

En las asignaturas Seguridad Nacional y Asistencia Primaria, Defensa Nacional y Primera
Asistencia Médica, el estudiante adquiere las convicciones, afianza valores al desarrollar
sentimientos patridticos, revolucionarios, de identidad nacional y local, respeto a los simbolos
patrios, atributos nacionales, a los héroes y martires, puesto de manifiesto en sus modos de
comportamiento y defensa de la patria.
Las vias fundamentales que se emplean para el trabajo de Educacidon Patridtica Militar e
Internacionalista son: las actividades docentes, las actividades extradocentes y las actividades
extraescolares, tales como:

1. Realizar el Bastién Universitario cada ano con la participacion protagonista del

estudiantado.

2. Realizar el Taller de Educacion Patridtico Militar e Internacionalista.
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Realizar actividades politicas culturales en el marco de fechas histéricas, para enfatizar
en los valores que caracterizaron a figuras de la historia cubana.

Realizar visitas planificadas a museos, plazas, monumentos y otros lugares de interés
histérico y/o cultural que se encuentran en la localidad.

Conferencias magistrales de combatientes que participaron en las luchas
revolucionarias.

Encuentros intergeneracionales con combatientes y personal de la salud con misiones
internacionalistas.

Realizar labor divulgativa para el incremento de la participacion de los estudiantes en las
jornadas estudiantiles de educacion patridtico-militar e internacionalista a los diferentes
niveles.

Trabajo de atencidon y mantenimiento de tarjas, sitiales y salas de historia dentro del

campus o en el entorno geografico de la facultad.

Como complemento a la labor curricular, se elaboraron acciones extracurriculares para

fomentar la educacién patridtica militar e internacionalista en los estudiantes. Los programas de

las asignaturas deben sistematizar actividades docentes investigativas como la forma

fundamental de enfrentar los problemas y resolverlos; en relacién con el tema, se puede

estimular a los estudiantes a que realicen revisiones bibliograficas y analisis de situaciones de su

entorno mas inmediato: en la escuela y en su comunidad.

Acciones para favorecer la actuacion del estudiante en su radio de accidn.

Disefiar situaciones problémicas que realizaria un profesional de la salud ante la
ocurrencia de desastres de origen natural, tecnolégico y sanitario a través de ejercicios
de juego de roles u otros disefiados por sus profesores.

Propiciar ejercicios integradores, donde se articulen los contenidos de la seguridad vy la
defensa nacionales con su modo de actuacién en el sector de la salud.

Estimular la creatividad e ingenio desde el disefio de graficos o maquetas de las etapas

del surgimiento y desarrollo de la guerra.
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e Emplear procedimientos que se aplican en los focos de destruccion y en los consultorios
del médico de la familia para garantizar la asistencia médico-sanitaria de los lesionados.

e Estimular la realizacion de intercambios con las organizaciones politicas y de masas de la
universidad y el estudiantado, donde se aborde el tema de los valores y su manifestacién
en las nuevas generaciones, asi como, la forma de influir en su desarrollo que permitira:

e Sistematizar la realizacién de actividades de intervencién comunitaria dirigidas a las
comunidades, donde se integren el grupo comunitario, con el papel protagdnico del
estudiante.

e Estimular la investigacién en el conocimiento de las vulnerabilidades fisicas de las
instituciones de salud de la zona de defensa y a su vez, el conocimiento de la historia
local. Las potencialidades en el recurso disponible para la prestacion y organizacion de la
asistencia primaria y la primera asistencia médica. Las fuentes de informacion en salud y
desastres, las variaciones del cuadro epidemiolégico y la morbilidad infecciosa de la
comunidad o el territorio.

e Indagar en las principales figuras y martires de la Historia de la Medicina y de la
Revolucién.

e Sensibilizar en las medidas de aseguramiento médico en la reduccion de riesgo de
desastres en la comunidad.

e Enseilar como se realiza el trabajo de direccién de la asistencia primaria y la primera
asistencia médica a nivel de Zona de Defensa y la comunidad.

e Estimular el trabajo colaborativo para aprender el aseguramiento higiénico- sanitario y

antiepidémico en la comunidad.

Por lo que la formacidn axioldgica es tarea de todo el colectivo pedagdgico sin excepcion, debe
estar presente de forma permanente durante el desarrollo de todo el proceso
docente-educativo y en los momentos de integracién alumno - profesor, debe tener como
premisa esencial el ejemplo personal del educador que lo convierte en paradigma para sus
estudiantes, la practica ha demostrado la necesidad de atender de forma sistematica el enfoque

integral de la labor educativa, siendo de vital importancia la responsabilidad en el control y en Ia
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coordinacidn de esta tarea, que debe ser realizada por uno de estos educadores, el profesor
guia.

Los valores fundamentales declarados en la disciplina son: dignidad, patriotismo,
antimperialismo, humanismo, solidaridad, responsabilidad, laboriosidad, honradez, honestidad
y justicia. En este se definen tedricamente los valores, se ejemplifican a partir de en los idearios

de José Marti y Fidel.

Otra de las influencias significativas es el profesor guia o tutor. Educador por excelencia,
designado a la atencion de un grupo o brigada, para atender las diferencias individuales en el
proceso docente educativo y la formacion y/o consolidacion de valores durante un largo
periodo de su formacidn, caracterizado por:
e Elevado nivel politico-ideolégico, amor y alta conciencia de su labor.
e Profundos conocimientos cientificos y metodoldgicos.
e Amplia cultura general.
e Capacidad perceptiva para penetrar en el mundo interno de sus alumnos que le permita
conocer al grupo y a sus integrantes.
e Capacidad comunicativa para establecer las mejores relaciones sobre la base del respeto
mutuo y la comprensién.
e Autoridad ante sus alumnos, no de forma impositiva, logrando un equilibrio entre
exigencia, justicia y benevolencia.
e Prestigio ante el colectivo de profesores y alumnos.
e Enfoque optimista hacia la educacion de los alumnos.
e Maestria pedagogica.
e Dominio de su especialidad.

e Ejemplaridad y sensibilidad.
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Discusion

Las crecientes necesidades sociales planteadas a la Educacién Superior, determinan ritmos
formativos que no pueden ser enfrentados de forma tradicional, donde la figura del profesor en
la formacién del egresado es trascendental, ya que es el actor importante en el sistema de
influencias educativas que actla en el proceso de formacién de la personalidad profesional y
gue trasciende lo estrictamente académico, alcanzando la esfera personal y social del joven.

El didlogo intergeneracional que se posibilita durante el proceso pedagdgico garantiza la
trasmision de conocimientos acumulados por la humanidad y la asimilacion de estos por las
jovenes generaciones, al mismo tiempo que tiende a mantener las tradiciones, las creencias y

los valores éticos, estéticos y morales de una sociedad determinada.

“La educacion Médica, segun refiere Matos, en todas sus vertientes, es objeto de preocupacién
no solo en nuestro ambiente, sino también en la mayoria de los paises del mundo. Ello no es
sorprendente, puesto que los vertiginosos cambios que se estan produciendo en la mayoria de
los aspectos de la asistencia, obligan a la adaptacion de la formacién de sus profesionales a las
nuevas situaciones, en consonancia con los adelantos cientificos y tecnolégicos que operan en
este campo".m)
En este sentido, Cuba cuenta en la actualidad con una probada experiencia pedagodgica, asi
como en la Educacién Médica, cuyos principios rectores son la educacién en el trabajo, la
integracion docente -asistencial - investigativa y la educacién continuada posgraduada en los
gue se combinan e integran los conocimientos, habilidades, procedimientos, actitudes y valores;
es decir, se expresan las competencias con el objetivo de lograr un desempeiio profesional
exitoso, en la solucién de los problemas de salud de la sociedad cubana, de ahi su importancia

en el contexto histérico, ideoldgico y econdmico actual.™

De la combinacién de acciones instructivas y educativas, se produce entonces el desarrollo de su
personalidad en el que mostrara cambios y transformaciones en su desempefio en consonancia

con el modelo del profesional que se aspira en el profesional de Ia salud.®
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El desempefio de los profesionales de la salud segun Salas, Diaz y Pérez, (16) es aquello que el
trabajador sabe, hace en realidad durante el ejercicio de la profesidn, en los propios servicios de
salud, demostrando desde ese saber hacer, las cualidades y valores que le confieren una actitud
positiva y humana ante el trabajo que realiza. Se encuentra directamente vinculado con las
funciones inherentes a su puesto de trabajo, en este caso a las funciones docentes, asistenciales

e investigativas que debe cumplir el médico general.

En el Sistema Nacional de Salud Cubano, el profesor en su actuacion profesional tiene que
fusionar los principios de la ética médica y la ética pedagdgica en su relacion con todos los
individuos con que interacciona en los procesos docente, asistencial e investigativo que
desarrolla, que se manifiesta en las interrelaciones del profesor y los educandos, de los
docentes entre si y para con los pacientes y sus familiares, entre los docentes y los padres de los
estudiantes, también en la interrelacidn que se desarrolla en el mismo colectivo de docentes,
cuya condicion determinante esta constituida por las cualidades personales y profesionales del
profesor.

El aporte tedrico de la presente investigacidon consiste en que se declararon las vias
fundamentales para el logro de las competencias del profesional de la medicina relacionadas
con la disciplina Preparaciéon para la Defensa, lo que constituye un referente para el trabajo de

formacion axioldgica permanente.

Conclusiones

Las vias y acciones propuestas para la formacion axiolégica, relacionadas con la disciplina
Preparacidn para la Defensa, constituyen un referente tedrico para la formacidn axioldgica de
los futuros profesionales de la medicina, mediante la atencién sistematica del enfoque integral
de la labor educativa y profesional. El trabajo metodolégico desarrollado se materializd en las
acciones educativas por la disciplina Educacidn Patridtica Militar e Internacionalista y constituye

un instrumento basico para la formacidn axiolégica de los profesionales, al permitir disefiar su
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aplicacion vy verificar sus resultados mediante la gestion del proceso docente educativo en las

ciencias médicas.
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