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Los retos del sistema nacional de salud frente a las problematicas actuales, los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Agenda de Salud Sostenible para las Américas 2018-
2030 (ASSA2030) promueven un enfoque integrado de la salud y el desarrollo, enfatizan la
equidad y la sostenibilidad y son pertinentes para todos los paises de la Region de las
Ameéricas. Un enfoque multisectorial de “Una salud” que aborda la interconexién entre los
determinantes sociales, medioambientales y econdmicos de la salud esta en consonancia
con los marcos de los ODS y la ASSA2030.()

El establecimiento de mecanismos eficaces de colaboracion entre los sectores de la salud
publica, la sanidad animal, la produccidon agropecuaria y el medioambiente se ha
considerado por mucho tiempo como una prioridad para la Regién de las Américas.?)

En el 2017 se publicod el compromiso tripartito “Proporcionar un liderazgo multisectorial
colaborativo para afrontar los retos sanitarios”. En el 2020 esta asociacion tripartita, en
estrecha consulta con las Naciones Unidas, establecié el Grupo de Liderazgo Mundial
sobre la resistencia a los antimicrobianos con arreglo al principio de “Una Salud” como
una estructura clave de gobernanza mundial. En noviembre del 2020, el Programa de las

Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) fue invitado a formar parte de la
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asociacion tripartita, que establecio el Cuadro de Expertos de Alto Nivel para el enfoque
“Una Salud”, a fin de orientar asuntos relacionados con esta vision para mejorar la
cooperacion entre los gobiernos.

Alrededor del 60% de los microorganismos infecciosos que se conocen como patdgenos
para los seres humanos son zoondticos y provienen de una fuente u origen animal. Mas
del 70% de los agentes patégenos humanos emergentes son zoondticos. )

Los agentes patdgenos zoondticos tienen el doble de probabilidades de estar asociados
con enfermedades emergentes, en comparacién con los agentes patdégenos no
zoonodticos, esto impone altos costos financieros y sociales a nivel mundial. El ejemplo mas
reciente de alto impacto es la COVID-19, enfermedad causada por el SARS-CoV-2.1

La RAM es la causa de unas 700.000 muertes anuales en todo el mundo.® El Banco
Mundial estima que para el 2050, en una situacién de impacto leve de la RAM, el PIB anual
en el mundo probablemente disminuya en 1,1% y el déficit del PIB supere USS 1 billén
anual a partir del 2030. En un escenario de impacto elevado de la RAM, el PIB mundial
acaso se reduzca en 3,8%, con un déficit anual de $3,4 billones; para el 2030 se calcula que
los alimentos que no son aptos para el consumo, ocasionaran 600 millones de casos de
enfermedades transmitidas por los alimentos y 420.000 muertes en todo el mundo cada
afio.®

En Cuba la cooperacion multidisciplinaria e intersectorial a todos los niveles, es la piedra
angular del trabajo de la sociedad en el logro de importantes metas.

Los crecientes desafios globales que hoy en dia esta enfrentando la humanidad exigen de
un enfoque colaborativo e integrador renovado, que fortalezca la visidn holistica y la
actuacion consecuente hacia todos los factores.

Para dar respuesta en nuestra Universidad de Ciencias Médicas de Holguin, se crea la
catedra transdiciplinaria “Una Sola Salud”, que tiene como objetivo fomentar la
coordinacion y la colaboracién entre los diferentes sectores de la sociedad y crear alianzas
de trabajo en los programas de salud humana, animal, vegetal y medioambiental; con el
propdsito de mejorar la prevencidn y la preparacion para los retos actuales y futuros de la

salud en la interfaz entre los seres humanos, los animales y el medioambiente.
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