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RESUMEN

Introduccion: las infecciones de transmision sexual han adquirido resonancia social en
los ultimos tiempos y constituye uno de los problemas mas prominentes que debe
enfrentar la humanidad en este siglo.

Objetivo: describir el comportamiento de las infecciones de transmision sexual en el
consultorio nimero uno de la Policlinica René Avila Reyes.

Métodos: se realizd un estudio descriptivo y transversal sobre el comportamiento de
las infecciones de transmisién sexual desde enero a julio de 2012. El universo quedd
constituido por 306 pacientes, en las edades entre 15 y 49 afios que tenian actividad
sexual activa y la muestra por 60 casos. Se revisd la historia clinica individual y se aplicd
una encuesta. A cada caso se le realizé6 un control de laboratorio a través del exudado

vaginal y citoldégico para la confirmacion del diagndstico.
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Resultados: la infeccidn de transmisidon sexual mas frecuente fue Gardnerella con el
51,5%, seguida de Trichomonas vaginalis en el 25,7% de los casos. El grupo de edad
mas afectado fue el de 20 a 29 afos con un 41.6%, con nivel de escolaridad de
preuniversitario con el 46,7%, casadas y amas de casa para el 43,3% y 45%
respectivamente. El 58,8% de la poblacion femenina estudiada poseian desconocimiento
sobre las infecciones de transmisién sexual.

Conclusiones: Gardenella vaginalis constituye la infeccion de transmisién sexual mas
frecuente de la poblacion femenina sexualmente activa, donde aun persiste un

desconocimiento sobre este tema.
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ABSTRACT

Introduction: the sexually transmitted infections have acquired social impact in the last
times; it is one of the most prominent problems that the humanity should face this
century.

Objective: to describe the sexually transmitted infections behavior in women of Rene
Avila Reyes Polyclinic from January to July, 2012.

Methods: a descriptive cross-sectional study on sexually transmitted infections behavior
in women was carried out. The universe comprised 306 patients between 15 and 49
years, who had active sexual activity and the sample 60 cases. The individual clinical
history was revised and a survey was applied. Laboratory test was performed and vaginal
exudate was also performed to confirm the diagnosis.

Results: Gardenella vaginalis was the most frequent infection found (51.5%) followed by
vaginal trichomoniasis in 25.7% of the women. The age group between 20 and 29 years
was the most affected one (41.6%), 46.7% of them was of high level, as well as, the
married ones and housewives with 43.3% and 45% respectively, 58.8% of the studied
patients was ignorant regarding the infections.

Conclusions: Gardenella vaginalis was the most frequent sexually infection found in

female population, who had still lack of knowledge on the topic.
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